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BAUME POUR L 'HIVER

4 GOUTTES
D'HE DE LAVANDE FINE

3 CS
D'HUILE D’OLIVE

PETITE CASSEROLE
MOYENNE CASSEROLE
CUILLERE

PETIT POT

DE CIRE D’ABEILLE

<> 2 GOUTTES

DE VITAMINE E

HUILE D’OLIVE : CALMANTE, ADOUCIS-
SANTE, NOURRISSANTE ET CICATRISANTE
CIRE D'ABEILLE : EPAISSISSANTE ET
CREE UN FILM PROTECTEUR POUR LA PEAU
HE DE LAVANDE FINE : CICATRISANTE,
REGENERATRICE ET ANTISEPTIQUE
VITAMINE E : ANTIOXYDANT, ANTI-AGE ET
ANTI-INFLAMMATOIRE

MELANGER AU BAIN MARIE L'HUILE D'OLIVE ET LA CIRE D’ ABEILLE
JUSQU'A CE QUE LA CIRE FONDE
UNE FOIS QUE LE MELANGE EST HOMOGENE, ARRETER LE FEU
AJOUTER L'HUILE ESSENTIELLE DE LAVANDE ET LA VITAMINE E
TRANSFERER LE MELANGE DANS LE PETIT POT



